
	
  

Checklista	
  hyra	
  båt:	
  Packningsråd	
  
	
  
Nedan	
  finner	
  ni	
  några	
  tips	
  på	
  vad	
  som	
  kan	
  vara	
  bra	
  att	
  ha	
  med	
  sig	
  på	
  en	
  
seglingssemester	
  i	
  Medelhavet.	
  
	
  
• Neccessär	
  med	
  toalettartiklar	
  
• Egna	
  mediciner	
  
• Sjösjuke-­‐,	
  magsjuke-­‐	
  &	
  huvudvärkstabletter	
  
• Glasögonsnoddar	
  
• Öronproppar	
  om	
  du	
  har	
  lätt	
  att	
  bli	
  störd	
  av	
  ljud	
  när	
  du	
  skall	
  sova	
  
• Solskyddscreme	
  
• Solglasögon	
  
• Badkläder	
  
• Badhanduk	
  
• Mössa/keps	
  
• Handskar	
  
• Halkfria	
  skor,	
  helst	
  med	
  vit	
  sula	
  som	
  inte	
  ger	
  märken	
  på	
  båtdäcket	
  
• Regnställ	
  (segling	
  i	
  varma	
  vatten	
  räcker	
  det	
  med	
  tunt	
  ställ)	
  
• Eventuell	
  egen	
  flytväst	
  
• Kortlek	
  &	
  böcker	
  
• Mobiltelefon	
  och	
  laddare	
  (220V	
  och	
  12V)	
  
• Kamera	
  
• Musik	
  /	
  CD-­‐skivor	
  
• Pengar,	
  kreditkort	
  
• Pass	
  
• Kompetensbevis	
  med	
  intyg	
  över	
  dina	
  seglings-­‐	
  och	
  navigationskunskaper	
  
• Sommarkläder	
  plus	
  varma	
  kläder	
  för	
  ev.	
  kalla	
  kvällar.	
  
	
  
Packa	
  i	
  mjuk	
  väska	
  som	
  är	
  enkel	
  att	
  stuva	
  ombord,	
  exempelvis	
  sportbag.	
  
	
  
	
  
	
  


